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Załącznik nr 1 

 

KWESTIONARIUSZ ANKIETY 

Szanowna Pani 

Jestem studentką Akademii Medycznych i Społecznych Nauk Stosowanych 

w Elblągu na kierunku Pielęgniarstwo. Zwracam się z prośbą o wypełnienie 

poniższej ankiety dotyczącej pracy magisterskiej na temat: Wiedza kobiet 

zamieszkałych w Elblągu na temat profilaktyki raka szyjki macicy. 

Ankieta jest w  pełni anonimowa i będzie służyła celom badawczym przy 

pisaniu pracy magisterskiej. Dziękuję za wypełnienie poniższej ankiety. 

……………………………….. 

 

METRYCZKA 

 

Wiek: 

 18-30 lat 

 40-50 lat 

 50-60 lat 

 > 60   lat 

 

Wykształcenie: 

 Podstawowe 

 Zawodowe 

 Średnie 

 Wyższe 

 

Czy w Pani rodzinie występują/-owały przypadki nowotworu raka szyjki 

macicy?  

 Tak 

 Nie 

 Nie wiem 
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U kogo z Pani rodziny zdiagnozowano raka szyjki macicy? (Jeśli nie dotyczy, 

proszę przejść do kolejnego pytania) 

 Matka 

 Siostra 

 Babcia 

 Inny stopień pokrewieństwa (jaki?)…………..…………………...………………... 

 

Co stanowi źródło Pani wiedzy o profilaktyce raka szyjki macicy? (można 

zaznaczyć kilka odpowiedzi) 

 Znajomi, rodzina 

 Telewizja, internet, gazeta, radio 

 Lekarz 

 Pielęgniarka 

 Położna 

 inne (jakie?) ……………………..…………………………………………………. 

 

Liczba przebytych porodów? 

 0 

 1-2 

 3 i więcej 

 poronienie (jeśli tak, ile razy?………………………………………………………. 

 

Czy w Pani odczuciu posiada Pani wystarczającą wiedzę na temat profilaktyki 

raka szyjki macicy? 

Zdecydowanie tak 

 Raczej tak 

 Raczej nie 

Zdecydowanie nie 

 Nie mam zdania 

 

 

 

 

 



Acta Elbing. 2023;50(1). htttp://doi.org/10.29089/actaelb/176489 

PYTANIA 

 

1. Czy palenie papierosów oraz wyrobów nikotynowych ma wpływ na rozwój 

raka szyjki macicy? 

a) Zdecydowanie ma wpływ na rozwój raka szyjki macicy 

b) Raczej ma wpływ na rozwój raka szyjki macicy 

c) Nie mam zdania 

d) Raczej nie ma wpływu na rozwój raka szyjki macicy 

e) Zdecydowanie nie ma wpływu na rozwój raka szyjki macicy 

 

2. Czy częste zmiany partnerów seksualnych mają wpływ na rozwój raka 

szyjki macicy? 

a) Zdecydowanie ma wpływ na rozwój raka szyjki macicy 

b) Raczej ma wpływ na rozwój raka szyjki macicy 

c) Nie mam zdania 

d) Raczej nie ma wpływu na rozwój raka szyjki macicy 

e) Zdecydowanie nie ma wpływu na rozwój raka szyjki macicy 

 

3. Czynnikami rozwoju raka szyjki macicy są? (można zaznaczyć kilka 

odpowiedzi) 

a) Zakażenie HPV 

b) Palenie tytoniu 

c) Wczesne rozpoczęcie współżycia seksualnego 

d) Duża ilość partnerów seksualnych 

e) Częste stany zapalne pochwy 

f) Wielodzietność 

g) Stosowanie hormonalnych leków antykoncepcyjnych 

h) Nieprawidłowy wynik cytologii 

i) Zakażenie HIV 

j) Choroby dziedziczne (nowotwór piersi lub jajnika) 

 

4. Czy wczesne stadia raka szyjki macicy dają objawy kliniczne? 

a) Zdecydowanie tak           

b) Raczej tak 
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c) Nie wiem 

d) Raczej nie 

e) Zdecydowanie nie 

 

5. Jakie są najczęstsze objawy raka szyjki macicy? 

a) Nieregularne miesiączki i nieprawidłowe krwawienia, upławy o nieprzyjemnym 

zapachu, bóle w podbrzuszu, bóle okolicy krzyżowo-lędźwiowej, krwawienia w  

trakcie i po stosunku seksualnym 

b) Ropno-śluzowe upławy, świąd okolic intymnych, ból w podbrzuszu, pieczenie w  

trakcie oddawania moczu 

c) Ból podczas oddawania moczu, pollakisuria (parcie na mocz), uczucie pieczenia 

cewki moczowej, ból podbrzusza, krwiomocz, gorączka 

 

6.  Rak szyjki macicy daje szybkie objawy choroby? 

a) Zdecydowanie tak           

b) Raczej tak 

c) Nie wiem 

d) Raczej nie 

e) Zdecydowanie nie 

 

7. Profilaktyka pierwotna raka szyjki macicy polega na?: 

a) Szczepienia 

b) Badania profilaktyczne 

c) Zdobywanie wiedzy na temat raka szyjki macicy ( edukacja) 

d) Nie wiem 

 

8. Profilaktyka wtórna raka szyjki macicy polega na?: 

a) Szczepienia 

b) Badania profilaktyczne 

c) Zdobywanie wiedzy na temat raka szyjki macicy ( edukacja) 

d) Nie wiem 
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9. Kiedy należy wykonać pierwsze badanie cytologiczne?(można zaznaczyć 

kilka odpowiedzi) 

a) Nie później niż 3 lata od rozpoczęcia współżycia seksualnego 

b) Między 20- 25 rokiem życia 

c) Po wystąpieniu pierwszej miesiączki 

d) Po wystąpieniu menopauzy 

e) Nie wiem 

 

10. Co ile czasu należy wykonywać badania cytologiczne? 

a) Co 5 lat 

b) co 3 lata 

c) Co 7 lat 

d) Co 2 miesiące 

e) Nie wiem 

 

11. Na czym polega badanie cytologiczne? 

a) Na badaniu palpacyjnym pochwy  

b) Na pobraniu rozmazu z pochwy 

c) Na pobraniu rozmazu z szyjki macicy 

d) Nie wiem 

 

12. W którym dniu cyklu menstruacyjnego należy wykonać badanie 

cytologiczne? 

a) Między 1-5 dniem (w czasie trwania miesiączki) 

b) Między 6-14 dniem (pomiędzy miesiączką a owulacją) 

c) Między 15-28 dniem cyklu ( po owulacji) 

d) Nie wiem 

 

13. Czy Pani zdaniem cytologia jest bolesna? 

a) Zdecydowanie tak           

b) Raczej tak 

c) Nie wiem 

d) Raczej nie 

e) Zdecydowanie nie 



Acta Elbing. 2023;50(1). htttp://doi.org/10.29089/actaelb/176489 

 

14. Dlaczego Pani zdaniem znaczna część kobiet nie poddaje się profilaktycznej 

cytologii? (Można zaznaczyć kilka odpowiedzi) 

a) Kobiety obawiają się, że badanie jest bolesne 

b) Kobiety boją się wyniku badania 

c) Kobiety wstydzą się wykonywać tak intymne badania 

d) Kobiety nie czują potrzeby wykonywania takich badań 

e) Nie wiem 

 

15. Czym jest HPV? 

a) Pasożytem 

b) Bakterią 

c) Wirusem brodawczaka ludzkiego 

d) Grzybem 

e) Nie wiem 

 

16. Czy osoby zakażone wirusem brodawczaka ludzkiego mogą się przeciwko 

niemu zaszczepić? 

a) Tak, gdyż szczepienie daje ochronę przed innymi typami wirusa 

b) Nie, gdyż może to prowadzić do nasilenia przebiegu zakażenia 

c) Wirus znajduje się już w organizmie, wiec szczepienie nie jest potrzebne 

d) Nie wiem 

 

17. Czy zaszczepienie przeciwko HPV daje trwałą i całkowitą odporność 

przeciwko zakażenia się wirusem brodawczaka ludzkiego? 

a) Zdecydowanie tak, jednorazowo wykonane szczepienie daje trwałą i całkowitą 

odporność przed zachorowaniem 

b) Szczepienie składające się z trzech dawek leku należy powtarzać co około 8 lat i 

 daje wysokie, lecz nie stuprocentowe prawdopodobieństwo przed zachorowaniem  

c) Szczepienie należy wykonywać co roku i daje całkowitą i trwałą odporność przed 

zachorowaniem 

d) Nie wiem    
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18. Prezerwatywa: 

a) Całkowicie zabezpiecza przed zakażeniem wirusem HPV 

b) Ogranicza ryzyko zakażenia HPV, lecz go nie eliminuje 

c) Nie zabezpiecza przed zakażeniem wirusem HPV 

 

 


