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Zatacznik nr 1

KWESTIONARIUSZ ANKIETY

Szanowna Pani
Jestem studentka Akademii Medycznych i Spolecznych Nauk Stosowanych
w Elblagu na kierunku Pielegniarstwo. Zwracam si¢ z prosba o wypelnienie
ponizszej ankiety dotyczacej pracy magisterskiej na temat: Wiedza kobiet
zamieszkalych w Elblggu na temat profilaktyki raka szyjki macicy.
Ankieta jest w pelni anonimowa i bedzie stuzyla celom badawczym przy

pisaniu pracy magisterskiej. Dzigkuje za wypelnienie ponizszej ankiety.

METRYCZKA

Wiek:

[ 18-30 lat
1 40-50 lat
71 50-60 lat
[1>60 lat

Wyksztalcenie:
[ Podstawowe
'] Zawodowe

7] Srednie

[l Wyzsze

Czy w Pani rodzinie wystepuja/-owaly przypadki nowotworu raka szyjki
macicy?

) Tak

" Nie

[1 Nie wiem
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U kogo z Pani rodziny zdiagnozowano raka szyjki macicy? (Jesli nie dotyczy,
prosze przejsS¢ do kolejnego pytania)

(] Matka

U] Siostra

| Babcia

) Inny stopien pokrewienstwa (JaKi?).........oovuviriiiiiii i,

Co stanowi zZrodlo Pani wiedzy o profilaktyce raka szyjki macicy? (mozna
zaznaczy¢ Kilka odpowiedzi)

] Znajomi, rodzina

] Telewizja, internet, gazeta, radio

] Lekarz

] Pielegniarka
'] Potozna
C1ANNE (JAKIE?) oo etinti ettt
Liczba przebytych porodow?

00

12

[ 31 wigcej

Czy w Pani odczuciu posiada Pani wystarczajaca wiedz¢ na temat profilaktyki
raka szyjki macicy?

[1Zdecydowanie tak

] Raczej tak

'] Raczej nie

[1Zdecydowanie nie

[1 Nie mam zdania
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PYTANIA

1. Czy palenie papierosow oraz wyrobow nikotynowych ma wplyw na rozwoj
raka szyjki macicy?

a) Zdecydowanie ma wptyw na rozwoj raka szyjki macicy

b) Raczej ma wptyw na rozwoj raka szyjki macicy

¢) Nie mam zdania

d) Raczej nie ma wptywu na rozwoj raka szyjki macicy

e) Zdecydowanie nie ma wptywu na rozwoj raka szyjki macicy

2. Czy czeste zmiany partnerow seksualnych maja wplyw na rozwdj raka
szyjki macicy?

a) Zdecydowanie ma wptyw na rozwoj raka szyjki macicy

b) Raczej ma wptyw na rozwoj raka szyjki macicy

¢) Nie mam zdania

d) Raczej nie ma wptywu na rozwoj raka szyjki macicy

e) Zdecydowanie nie ma wptywu na rozwoj raka szyjki macicy

3. Czynnikami rozwoju raka szyjki macicy sa? (mozna zaznaczy¢ kilka
odpowiedzi)

a) Zakazenie HPV

b) Palenie tytoniu

c) Woczesne rozpoczecie wspotzycia seksualnego

d) Duza ilo$¢ partnerow seksualnych

e) Czeste stany zapalne pochwy

f) Wielodzietno$¢

g) Stosowanie hormonalnych lekéw antykoncepcyjnych

h) Nieprawidtowy wynik cytologii

1) Zakazenie HIV

j) Choroby dziedziczne (nowotwoOr piersi lub jajnika)

4. Czy wczesne stadia raka szyjki macicy daja objawy kliniczne?
a) Zdecydowanie tak
b) Raczej tak
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¢) Nie wiem
d) Raczej nie

e) Zdecydowanie nie

5. Jakie sa najczestsze objawy raka szyjki macicy?

a) Nieregularne miesigczki i nieprawidlowe krwawienia, uptawy o nieprzyjemnym
zapachu, bole w podbrzuszu, béle okolicy krzyzowo-lgdzwiowej, krwawienia w
trakcie 1 po stosunku seksualnym

b) Ropno-§luzowe uptawy, s$wiad okolic intymnych, bol w podbrzuszu, pieczenie w
trakcie oddawania moczu

¢) Bl podczas oddawania moczu, pollakisuria (parcie na mocz), uczucie pieczenia

cewki moczowej, bol podbrzusza, krwiomocz, gorgczka

6. Rak szyjki macicy daje szybkie objawy choroby?
a) Zdecydowanie tak

b) Raczej tak

¢) Nie wiem

d) Raczej nie

e) Zdecydowanie nie

7. Profilaktyka pierwotna raka szyjki macicy polega na?:
a) Szczepienia

b) Badania profilaktyczne

¢) Zdobywanie wiedzy na temat raka szyjki macicy ( edukacja)

d) Nie wiem

8. Profilaktyka wtorna raka szyjki macicy polega na?:

a) Szczepienia

b) Badania profilaktyczne

¢) Zdobywanie wiedzy na temat raka szyjki macicy ( edukacja)

d) Nie wiem
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9. Kiedy nalezy wykona¢ pierwsze badanie cytologiczne?(mozna zaznaczy¢
kilka odpowiedzi)

a) Nie po6zniej niz 3 lata od rozpoczecia wspotzycia seksualnego

b) Miedzy 20- 25 rokiem zycia

¢) Po wystgpieniu pierwszej miesigczki

d) Po wystgpieniu menopauzy

e) Nie wiem

10. Co ile czasu nalezy wykonywa¢ badania cytologiczne?
a) CoS5lat

b) co 3 lata

c) Co7lat

d) Co 2 miesiace

e) Nie wiem

11. Na czym polega badanie cytologiczne?
a) Na badaniu palpacyjnym pochwy

b) Na pobraniu rozmazu z pochwy

¢) Na pobraniu rozmazu z szyjki macicy

d) Nie wiem

12. W ktorym dniu cyklu menstruacyjnego nalezy wykona¢ badanie
cytologiczne?

a) Miedzy 1-5 dniem (w czasie trwania miesigczki)

b) Miedzy 6-14 dniem (pomiedzy miesigczka a owulacja)

¢) Miedzy 15-28 dniem cyklu ( po owulacji)

d) Nie wiem

13. Czy Pani zdaniem cytologia jest bolesna?
a) Zdecydowanie tak

b) Raczej tak

¢) Nie wiem

d) Raczej nie

e) Zdecydowanie nie



14.

17.
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Dlaczego Pani zdaniem znaczna cz¢$¢ kobiet nie poddaje si¢ profilaktycznej
cytologii? (Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi)

Kobiety obawiajg si¢, ze badanie jest bolesne

Kobiety bojg si¢ wyniku badania

Kobiety wstydza si¢ wykonywac tak intymne badania

Kobiety nie czujg potrzeby wykonywania takich badan

Nie wiem

. Czym jest HPV?

Pasozytem

Bakteria

Wirusem brodawczaka ludzkiego
Grzybem

Nie wiem

. Czy osoby zakazone wirusem brodawczaka ludzkiego moga si¢ przeciwko

niemu zaszczepic?

Tak, gdyz szczepienie daje ochrone przed innymi typami wirusa

Nie, gdyz moze to prowadzi¢ do nasilenia przebiegu zakazenia

Wirus znajduje si¢ juz w organizmie, wiec szczepienie nie jest potrzebne

Nie wiem

Czy zaszczepienie przeciwko HPV daje trwalg i calkowita odpornos¢

przeciwko zakazenia si¢ wirusem brodawczaka ludzkiego?

a) Zdecydowanie tak, jednorazowo wykonane szczepienie daje trwalg i catkowita

odpornos¢ przed zachorowaniem

b) Szczepienie sktadajace si¢ z trzech dawek leku nalezy powtarza¢ co okoto 8 lat i

daje wysokie, lecz nie stuprocentowe prawdopodobienstwo przed zachorowaniem

¢) Szczepienie nalezy wykonywac co roku i daje catkowitg i trwatg odpornos¢ przed

zachorowaniem

d) Nie wiem
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18. Prezerwatywa:
a) Catkowicie zabezpiecza przed zakazeniem wirusem HPV
b) Ogranicza ryzyko zakazenia HPV, lecz go nie eliminuje

c¢) Nie zabezpiecza przed zakazeniem wirusem HPV



