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WYDZIALtOWA DEBATA
,MOWA NIENAWISCI - JAK SIE PRZECIWSTAWIAC?”

10 grudnia 2020 roku na Wydziale Administracji i Nauk Spotecznych od-
byta sie Wydziatowa Debata: ,Mowa nienawisci - jak sie jej przeciwstawiac?".
Wydarzenie to zostalo zorganizowane przez Koto Naukowe ,Bezpieczen-
stwo", a gtdbwnym celem jaki przyswiecat organizatorom byta che¢ pochyle-
nia sie nad zagadnieniem hejtu, ktéry stanowi powazny problem w relacjach
rowiesniczych wspotczesnej miodziezy, ale rowniez bardzo czesto mowa
nienawisci przenika do debaty spotecznej, ktorej wszyscy jesteSmy obser-
watorami badz uczestnikami. Dlatego tez studenci Kota Naukowego wraz
z jego opiekunem dr Hanng Mierzejewska podjeli wysitek poprowadzenia in-
terdyscyplinarnej dyskusji wsrod spotecznosci akademickiej Wydziatu Admi-
nistracji i Nauk Spotecznych Elblaskiej, polegajacej na konfrontacji pogladéw
z perspektywy réznych dyscyplin naukowych oraz wspdlnym zastanowieniu
sie nad sposobami przeciwdziatania temu zjawisku.

Spotkanie miato innowacyjny charakter i stanowito wyzwanie organi-
zacyjne dla jego inicjatorow. Po pierwsze odbyto sie ono w formule on-li-
ne na platformie Zoom, co wynikato z ograniczen zwigzanych z warunkami
pandemii. Ponadto w spotkaniu wzieli udziat studenci i wyktadowcy WAINS,

* Dr, Elblaska Uczelnia Humanistyczno-Ekonomiczna, Wydziat Administracji i Nauk Spo-
tecznych.
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ale takze — co jest dla nas bardzo istotne — uczniowie Zespotu Szkot Tech-
nicznych w Elblagu, a doktadniej mowiac, uczniowie klasy IC technik ana-
lityk z dobrg praktyka ,Pragmatyka stuzby w Policji”, ktéra Elblaska Uczel-
nia Humanistyczno-Ekonomiczna objeta swoim patronatem w pazdzierniku
2020 roku. W spotkaniu z ramienia EUH-E uczestniczyta takze dr Izabela Se-
redocha, prof. EUH-E, dr Anna Skuzinska, a takze dr Mitosz Jan Kaczynski.
Z ramienia Zespotu Szkét Technicznych do debaty dotaczyty psycholog Justy-
na Majewska oraz pedagog Zofia Imiotczyk. Warto podkresli¢ w tym miejscu,
ze w debacie udziat wzieto ponad piecdziesieciu uczestnikow.

Pomimo obaw spotkanie punktualnie rozpoczat dr Piotr Kulikowski
— prodziekan Wydziatu Administracji i Nauk Spotecznych — przywitaniem
wszystkich uczestnikow spotkania. W kilku stowach zaprezentowat gtéwne
zatozenia i cele debaty. Nastepnie, zyczac wszystkim udanej dyskusji, prze-
kazat gtos dr Hannie Mierzejewskiej, opiekunowi Kota Naukowego ,Bezpie-
czenstwo", ktéra zaprezentowata wszystkim zebranym przed monitorami
harmonogram spotkania, wskazujac na jego dwie czesci — a mianowicie —
cze$¢ plenarna i czes¢ przeznaczona na debate.

Po krétkim wprowadzeniu dr Hanna Mierzejewska podjeta temat: ,Prze-
moc stowna wsrod elblaskiej mtodziezy — analiza wynikéw badan”. Byty to
badania na ponad tysigcu respondentdw, ucznidw elblaskich szkot podsta-
wowych, ktérych zagadnieniem weztowym byto zjawisko mowy nienawisci
jako zagrozenia XXI| wieku. Na podstawie zebranego materiatu badawczego
dr Mierzejewska ukazata obraz i powage problemu. Zestawienia statystyczne
pokazaty, ze znaczacy odsetek mtodziezy bioracej udziat w badaniu (ponad
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t}ilizacia jezyka wspotczesnej miodzi
kontekscie doswiadczen zawodowy

dr Piotr Kulikawsii
Wydzial Administracjl | Nauk Spotecnyell

70%) doswiadczyto przemocy stownej kierowanej bezposrednio pod ich ad-
resem. Znaczacy byt rowniez fakt, ze ponad potowa oséb doswiadczajaca
przemocy sama stosowata ja wzgledem innych osob. Istotna i godna uwagi
okazata sie rowniez wrazliwos¢ mtodziezy na tego typu przejawy zachowan
negatywnych. Jak zauwazyta prelegentka, znaczaca liczba mtodziezy staje sie
obojetna na przejawy przemocy stownej, i co wazna, stosuje jg w formie zar-
tu, nie przewidujac i nie zdajac sobie sprawy z konsekwencji jakie sie z tym
wigza. Istotnym elementem przeprowadzonych badan byto opracowanie
mozliwych dziatan profilaktycznych przeciwdziatajgcych mowie nienawisci.
Badacze bioracy udziat w projekcie wysuneli trzy gtéwne wnioski: 1) istotnym
czynnikiem chronigcym miodziez w aspekcie przemocy stownej moze by¢
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zwiekszenie pomocy psychologiczno-pedagogicznej na terenie szkdt, przy
jednoczesnym zintensyfikowaniu dziatah policji w obszarze wsparcia po-
przez organizacje dziatan profilaktycznych w tym zakresie; 2) nalezy podjac
dziatania promujace nauke mowy ojczystej poprzez budowanie i utrwalanie
szacunku do uzywanego jezyka, ale takze do drugiego cztowieka; 3) istnieje
konieczno$¢ podjecia dziatan legislacyjnych w obrebie prawa karnego, kté-
rych celem byto by eliminowanie réznych form przemocy stownej, ze szcze-
golnym uwzglednieniem przestrzeni wirtualne;j.

Druga prelegentka debaty wydziatowej byta psycholog dr Magdalena
Spryszynska, nauczyciel akademicki EUH-E, wyktadajacy na kierunku psycho-
logia, a rownoczesnie osoba o wieloletnim doswiadczeniu praktycznym, ukie-
runkowanym na prace z dzie¢mi i mtodzieza. Tematem jej wystapienia byty:
.Aspekty psychologiczne bycia ofiarg lub/i sprawca przemocy stownej”. Na
poczatku wystgpienia zwrdcita uwage uczestnikow debaty na fakt, ze stowa
majg znaczenie, zwtaszcza te, ktore sg obrazliwe i kierowane do drugiego czto-
wieka jako atak lub proba osmieszenia. Omawiajac zjawisko mowy nienawisci
w kontekscie psychologicznym, odwotata sie do trzech kluczowych pojed: ste-
reotyp, uprzedzenia i dyskryminacja. Kolejnym zagadnieniem podjetym przez
dr Spryszynska byto zjawisko hejtu w internetowe] przestrzeni wirtualnej. Jest
ona najpowszechniejszym polem mowy nienawisci, poniewaz znaczaca czesé
kontaktéw wspodtczesnej miodziezy odbywa sie wiasnie z wykorzystaniem
roznych komunikatorow i portali internetowych. Nastepnie gtdwna uwaga
stuchaczy zostata skierowana na mechanizmy sterujgce stosowaniem mowy
nienawisci w sieci. Prelegentka wskazata, co powoduje, ze przemoc stowna,
hejt, tak czesto wystepuje w sieci. Stanowito to niejako wstep do dalszych
rozwazan, ktérych os tematyczna odnosita sie do omodwienia sylwetki spraw-
cy i ofiary przemocy stownej. Wydaje sie, ze zagadnieniem, ktére wzbudzito
duze zainteresowanie stuchaczy byty konsekwencje, jakie powoduje stosowa-
nie hejtu wsrdd osob go doswiadczajgcych. Z perspektywy praktyki psycholo-
ga, prelegentka zwrdécita uwage, ze negatywne odczucia pojawiajg sie w miare
dtugosci trwania negatywnych zachowan doswiadczanych przez ofiary. Pod-
sumowaniem tej czesci wystapienia byto ukazanie, ze w krancowych przypad-
kach takie doswiadczenia moga zagrozi¢ zdrowiu, zwtaszcza psychicznemu,
a nawet zyciu ofiar hejtu. Konkluzjg wystapienia byto zaproponowanie mozli-
wych przeciwdziatan temu zjawisku. Dr Magdalena Spryszynska zapropono-
wata nastepujgce dziatania: 1) ,Nie karmic trola” — ignorowanie hejterskich
wypowiedzi i komentarzy; 2) Zgtaszanie administratorom portali niebezpiecz-
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nych, wulgarnych czy obrazliwych tresci; 3) W sytuacjach trudnych szukanie
pomocy wsrod osob swiadczacych profesjonalng pomoc: psychologowie
i pedagodzy; 4) Zgtaszanie takich sytuacji na policje, zwtaszcza wowczas gdy
dochodzi do naruszenia naszych débr osobistych, zniestawienia, nawotywania
do nienawisci i innych zachowan niezgodnych z prawem.

Z kolei dr Piotr Kulikowski podjat temat: ,Brutalizacja jezyka wspotcze-
snej mtodziezy w kontekscie doswiadczen zawodowych”. Wyjasnit, ze pre-
zentowane tresci — poza podstawami teoretycznymi — w znaczacej czesci
oparte s na doswiadczeniach praktycznych, poniewaz jak zauwazyt od po-
nad 13 lat pracuje jako wychowawca w placoéwce opiekunczo-wychowawczej.
Przechodzac do witasciwej czesci prelekgji, zdefiniowat pojecie brutalnosci
i wulgaryzmu, uzasadniajac, ze zabiegiem celowym byto zwrdcenie uwagi
na brutalizacje jezyka wspotczesnej miodziezy. W kolejnej czesci wystapie-
nia przytoczyt twierdzenia badaczy roznych dyscyplin naukowych zajmujg-
cych sie zagadnieniem brutalizacji jezyka, wskazujac jak jest ono postrzega-
ne z roznych perspektyw, oraz to, ze nie jest to zjawisko nowe, ale niestety
przybierajace na intensywnosci, stanowiac przez to ogromne zagrozenie
zwiaszcza dla mtodych ludzi. Po krotkim omdwieniu podstaw teoretycznych
prelegent przeszedt do praktycznego wymiaru zjawiska hejtu. Skupit sie na
dwoch kluczowych kwestiach, na czynnikach warunkujacych intensyfikacje
zachowan negatywnych powstajgcych w obrebie komunikacji miedzy réwie-
$niczej a takze konsekwengji, jakie moga sie wigzac z wystgpieniem i nasile-
niem zjawiska brutalizacji jezyka. W pierwszym przypadku za kluczowe w in-
tensyfikacji przemocy stownej uznat przede wszystkim: 1) tatwa dostepnosc
do réznorodnych tresci medialnych nacechowanych brutalnym jezykiem;
2) Brak akceptacji wiasnej osoby przez wspdtczesnego nastolatka, ale réw-
niez dzieci mtodsze; 4) Frustracje i niemoznos¢ wptywu na zaistniata sytuacje,
co dotyczyto w szczegdlnosci dzieci przebywajgcych w placéwce opiekun-
czo-wychowawczej; 5) ,Mode" i poszukiwanie akceptacji w grupie réwiesni-
czej; 6) Brak swiadomosci stosowania agresji stownej i konsekwencji z tego
ptynacych dla drugiej osoby; 6) Srodowisko rodzinne.

Kolejng kwestia, ktora znalazta sie w wystapieniu dr. Piotra Kulikow-
skiego, byly konsekwencje, jakie s3 wynikiem stosowania przemocy stownej
w relacjach réwiesniczych. Za najbardziej znaczace, ktére zostaty wymienio-
ne w trakcie prelekcji uznaé nalezy: 1) Konflikty w grupach réwiesniczych
nacechowane zachowaniami nieadekwatnymi do przyczyn je wywotujgcych;
2) Obnizona/zaburzona samoocena dzieci i mtodziezy — ryzyko zachowan
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autoagresywnych; 3) Izolacja spoteczna - ,zanurzenie” sie w Swiecie wirtual-
nym; 4) Wzrost tolerancji dla zachowan agresywnych — bezkrytyczne podej-
scie do zachowan negatywnych.

W podsumowaniu omawianego wystapienia znalazty sie sugestie o ko-
niecznosci prowadzenia otwartego dialogu z mtodzieza, ktdry powinien
opierac sie na zrozumieniu i checi poszukiwania wspélnych rozwigzan. Nie
mozna bowiem zapominad, ze to wtasnie mtodzi ludzie stang sie architekta-
mi przysztej spotecznej rzeczywistosci.

Po zakonczeniu wystapien teoretycznych dr Hanna Mierzejewska doko-
nata krétkiego podsumowania tej czesci debaty i jej gtdwnych watkéw, a na-
stepnie zaprezentowata zasady dobrej debaty przyjete w EUH-E i zaprosita
wszystkich do wspolnej dyskusiji.

Dyskusja ogniskowata sie wokét gtdwnych pytan, stanowiacych podsta-
we rozmowy miedzy uczestnikami debaty. W trakcie rozmoéw i wymiany po-
gladow poszukiwano odpowiedzi na nastepujace kwestie problemowe:

1. Czy mowa nienawisci to juz ,norma’, czy jeszcze ,dewiacja"?

2. Dlaczego hejt jest obecny w przestrzeni publicznej?

3. Jaka role petni hejt we wspoétczesnej debacie publicznej?

4. Jakimi sposobami mozna przeciwdziata¢ hejtowi?

5. Jakie konsekwencje niesie mowa nienawisci dla stopnia poczucia bez-
pieczenstwa spotecznego?

W tej czesci debaty role diametralnie sie odwrocity. Gtéwna inicjatywe
przejeli uczniowie ZST i studenci EUH-E, ktérzy pomimo roznicy wieku z ta-
twoscia znajdowali wspolny jezyk. W zyczliwej atmosferze poszukiwali odpo-
wiedzi na pojawiajace sie coraz to bardziej szczegdtowe pytania. Ogromnie
zaskoczyli wszyscy, zwtaszcza najmtodsi uczestnicy debaty, poniewaz okazali
sie otwarci na rozmowe, a nierzadko swoimi cennymi uwagami i spostrzeze-
niami przykuwali uwage starszych kolezanek i kolegow.

Warto podkresli¢ rowniez, ze cennym uzupetnieniem wspdlnej dyskusji
byty spostrzezenia psycholog Justyny Majewskiej oraz pedagog Zofii Imiot-
czyk, na co dzien pracujacych z mtodzieza. Wazny byt gtos studentéw EUH-E,
ktorzy w bardzo profesjonalny i merytoryczny sposéb odnosili sie do po-
szczegolnych zagadnien. Istotnym uzupetnieniem rozmowy byty réwniez
doswiadczenia praktyczne wyktadowcoéw EUH-E, ktorzy, jak wspomniano,
oprocz prowadzenia zaje¢ na Uczelni na co dzien pracuja z mtodziezg w za-
kresie posiadanych kompetencji i zainteresowan naukowych jako terapeuci,
wychowawcy bgdz nauczyciele.
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W trakcie debaty w pewnym momencie gtdbwna uwaga zostata zwro-
cona na sposoby radzenia sobie z mowa nienawisci przez mtodych ludzi
i ich odczucia w odniesieniu do tego zjawiska. Wydaje sie, ze ten watek juz
do konca dominowat w rozmowach. Mtodzi ludzie w bardzo merytoryczny
sposdb wypowiadali sie na temat tego, czym dla nich jest mowa nienawisci
i przemoc stowna w relacjach z kolezankami i kolegami. Nie szczedzili przy
tym bardzo rzeczowych uwag, odnoszac je do pewnych brakéw systemo-
wych w tym zakresie, ale rowniez do sytuacji rodzinnej wspotczesnego na-
stolatka, napotykajacego na swojej drodze na problemy, ktére nie w petni sa
rozumiane przez osoby doroste. Zaréwno uczniowie, jak i studenci zauwazyli,
ze to wiasnie poczucie braku zrozumienia ze strony oséb dorostych w naj-
blizszym Srodowisku rodzinnym, ale takze specjalistéw, z ktérymi stykaja sie
na co dzien, powoduje, ze nie widza wiekszego sensu uzewnetrzniania sie
i méwienia o swoich problemach. Obecni na spotkaniu specjalisci w swoich
wypowiedziach starali sie motywowac uczestnikow i wskazywac koniecznosc
przeciwstawiania sie problemom, poprzez ciggte dazenie do poszukiwania
rozwigzan i wsparcia.

Dyskusja wydawata sie nie miec¢ konca, uczestnicy poruszali nowe tema-
ty lub eksplorowali te, ktére zostaty juz podjete. Chcac podsumowac deba-
te, dr Hanna Mierzejewska, moderatorka spotkania, poprosita uczestnikow
o krotkie wnioski i podsumowanie tego, co wspdlnie udato sie wypracowac.
Konkluzje z debaty przybraty niemal jednolity charakter. Wszyscy przyzna-
li, ze mowa nienawisci to bardzo powazny problem czasow wspotczesnych,
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ktérego w zaden sposdb nie mozna bagatelizowad. Przeciwstawiaé mu sie
mozna na wiele sposobow, jednak to, co mozemy zrobi¢ wszyscy, to przede
wszystkim starac sie ze soba rozmawiac, i co najwazniejsze, pomimo pew-
nych réznic, szanowac sie jako uczestnicy dialogu, ale przede wszystkim jako
ludzie. Na zakonczenie debaty jej moderatorka podziekowata wszystkim za
wspolng, ciekawg i kreatywna dyskusje. Jak zauwazyta, wydarzenia tego typu
sa jak najbardziej potrzebne, poniewaz pozwalajg na wspolne zrozumienie
i niwelowanie barier, jakie czasem tworzg sie¢ miedzy mtodziezg a osobami
dorostymi. Zapowiedziata, ze z nadzieja spoglada w przysztosc i czeka na
dalsze inicjatywy tego typu.



